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वैिवक आँकड़ के अनुसार, पुष और मिहलाओं का जम लगभग समान दर से होता है। यह
वैािनक प से ात है िक मिहला बच के बचने और जीिवत रहने की संभावना लड़क की तुलना
म  अिधक होती है। यु म  पुष की हया का ितशत मिहलाओं की तुलना म  अिधक होता है।
इसी तरह यह भी वैािनक प से ात है िक मिहलाओ ंका औसत जीवनकाल पुष की तुलना म
अिधक होता है। नतीजतन, दुिनया म  मिहला िवधवाओं का ितशत पुष िवधवाओं की तुलना म
अिधक है। इस कार हम इस िनकष पर पहँुच गे िक िवव म  िय की जनसंया पुष की
जनसंया से अिधक है। तदनुसार, येक पुष को एक पनी तक सीिमत रखना यवहािरक दृिट से
उिचत नही ंहो सकता है।

ऐसे समाज म , जहां बहुिववाह काननूी प से ितबंिधत है, पुष के िलए पनी के अितिरत कई
ेिमकाएं और िववाहेतर संबंध होना आम बात है। यह बहुिववाह की एक अंतिनिहत वीकृित है,
लेिकन यह उनके यहाँ अवैध है। इलाम से पहले यही िथित आम थी। इलाम इसे ठीक करने,
मिहलाओ ंके अिधकार और समान की रा करने और उह  एक ेिमका से एक ऐसी पनी म
बदलने के िलए आया है, िजसके पास अपने और अपने बच के िलए गिरमा और अिधकार ह।

आचयजनक प से, इन समाज को गैर-िववािहत संबंध या समल िगक िववाह को वीकार करने
म  कोई समया नही ंहै। साथ ही पट िजमेदारी के िबना थािपत िरत को वीकार करने या यहां
तक िक िबना िपता के बच को वीकार करने म  भी कोई परेशानी नही ंहै। परतु, यह एक पुष और
एक से अिधक मिहलाओ ंके बीच क़ाननूी िववाह को बदात नही ंकरते ह । दसूरी तरफ़ इलाम इस
मामले म  बुदि्धमान है। वह मिहलाओ ंकी गिरमा और अिधकार को बनाए रखने के िलए पुष को
कई पिनयां रखने की अनुमित देता है, जब तक उसकी चार से कम पिनयाँ ह और याय और
मता की शत पाई जाए। उसने यह अनुमित उन मिहलाओं की समया को हल करने के िलए दी है,
जो एक अिववािहत पित नही ंपाती ह  और उनके पास िववािहत पुष से शादी करने या रखैल बनने
के िलए मजबरू होने के अलावा कोई िवकप नही ंहोता है।

हालाँिक इलाम बहुिववाह की अनुमित देता है, लेिकन ऐसा नही ंहै जैसा िक कुछ लोग समझते ह
िक एक मुसलमान को एक से अिधक मिहलाओ ंसे शादी करने के िलए मजबरू िकया जाता है।

''और यिद तुह  डर हो िक अनाथ लड़िकय (से िववाह) के मामले म  याय न कर सकोगे, तो अय
औरत म  से जो तुह  पसंद ह, दो-दो, या तीन-तीन, या चार-चार से िववाह कर लो। लेिकन यिद
तुह  डर हो िक (उनके बीच) याय नही ंकर सकोगे, तो एक ही से िववाह करो अथवा जो दासी
तुहारे वािमव म  हो (उससे लाभ उठाओ)। यह इस बात के अिधक िनकट है िक तुम अयाय न
करो।" [208] [सरूा अल-िनसा : 3]



क़ुरआन दुिनया की एकमा धािमक िकताब है, जो बताती है िक याय की शत परूी न होने पर केवल
एक पनी रखनी चािहए।

“और तुम पिनय के बीच पणू याय कदािप नही ंकर[83] सकते, चाहे तुम इसके िकतने ही इछुक
हो। अतः (अवांिछत पनी से) परूी तरह िवमुख न हो जाओ िक उसे अधर म  लटकी हुई छोड़ दो।
और यिद तुम आपस म  सामंजय बना लो और (अलाह से) डरते रहो, तो िनःसंदेह अलाह मा
करने वाला, अयंत दयावान है।” [209] [सरूा अल-िनसा : 129]

िफर भी शादी के िलए इस शत को शािमल करने के बाद औरत को यह अिधकार ात है िक वह
अपने पित की एकमा पनी बनी रहे। यिक यह मलू शत है, िजसका पालन अिनवाय है और उसे
तोड़ना जायज़ नही ंहै।
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