
Como o Islã honra a mulher?

O Islã dignifica a mulher ao não responsabilizá-la pelo pecado de Adão, como
ocorre em outras crenças, e valoriza sua posição.

No Islã, Deus perdoou Adão e ensinou-nos a sempre retornar a Ele quando
erramos. Diz Allah:

"Então, Adão recebeu de seu Senhor palavras, e Ele aceitou o seu
arrependimento. Por certo, Ele é o Remissor, o Misericordioso." (Alcorão, Surata
Al-Baqarah: 37).

Maria, a mãe de Jesus (que a paz esteja com ele), é a única mulher mencionada
nominalmente no Alcorão.

A mulher também desempenha um papel importante em muitas histórias, como
a rainha de Sabá, cujo enredo com o profeta Salomão culminou em sua crença e
submissão a Deus, conforme mencionado no Alcorão: "Encontrei uma mulher
governando-os e a ela foi dado tudo, e possui um trono magnífico." (Alcorão,
Surata An-Naml: 23).

A história islâmica mostra que o Profeta Muhammad consultava as mulheres e
considerava suas opiniões em várias situações. Ele permitiu que frequentassem
as mesquitas, desde que respeitassem a modéstia, embora rezar em casa fosse
preferível. A mulher também participava nas batalhas, ajudando na
enfermagem, e envolvia-se em transações comerciais e competia na educação e
conhecimento.

O Islã melhorou significativamente a condição da mulher em comparação às
culturas árabes antigas, proibindo o infanticídio feminino e conferindo à mulher
uma personalidade independente. Instituiu as disposições contratuais relativas
ao casamento, garantindo à mulher o direito ao dote, à herança, e à
propriedade e administração de seus bens.

Disse o Mensageiro de Deus, que a paz esteja com ele: "Os crentes mais
completos em fé são os que têm o melhor caráter e os melhores entre vós são
os melhores para suas esposas." (Hadith narrado por At-Tirmidhi).



"Em verdade, os muçulmanos e as muçulmanas, os crentes e as crentes, os
devotos e as devotas, os verazes e as verazes, os pacientes e as pacientes, os
humildes e as humildes, os que dão em caridade e as que dão em caridade, os
que jejuam e as que jejuam, os que guardam sua castidade e as que guardam
sua castidade, e os que recordam frequentemente Allah e as que recordam,
Allah preparou para eles perdão e uma magnífica recompensa." (Alcorão, Surata
Al-Ahzab: 35).

"Ó fiéis! Não vos é permitido herdar as mulheres à força, nem tratá-las com
rigor para vos apoderardes de uma parte do que lhes tendes dado, a menos que
tenham cometido evidente obscenidade. Tratai-as com bondade, e se as
abominardes, pode ser que abomineis algo em que Allah tem depositado
abundante bem." (Alcorão, Surata An-Nisá: 19).

"Ó homens! Temei vosso Senhor, que vos criou de uma só alma, e dela criou seu
par, e deles espalhou muitos homens e mulheres. Temei a Allah, em cujo nome
vos questionais mutuamente, e reverenciai os laços de parentesco; por certo,
Allah é Observador sobre vós." (Alcorão, Surata An-Nisá: 1).

"Quem faz boas obras, sendo homem ou mulher, e é crente, faremos com que
viva uma boa vida e recompensá-lo-emos, com a melhor recompensa, pelo que
fazia." (Alcorão, Surata An-Nahl: 97).

"... elas são vestimentas para vós, e vós sois vestimentas para elas ..." (Alcorão,
Surata Al-Baqarah: 187).

"Entre os Seus sinais está o de que criou para vós, de vós mesmos, esposas,
para que encontrásseis sossego nelas, e estabeleceu entre vós afeto e
misericórdia. Por certo, nisto há sinais para um povo que reflete." (Alcorão,
Surata Ar-Rum: 21).

"E perguntam-te sobre as mulheres. Dize: Deus vos instrui a respeito delas, e o
que se recita para vós no Livro a respeito das órfãs, às quais não dais o que lhes
é prescrito e que desejais desposar, e a respeito dos meninos fracos. Que trateis
as órfãs com equidade. O que fizerdes de bem, por certo, Deus é disso
Onisciente. Se uma mulher receia desprezo ou negligência por parte de seu
marido, não há culpa para ambos se estabelecerem uma reconciliação entre



eles, pois a reconciliação é o melhor. O ego humano é propenso à avareza; mas
se fizerdes o bem e tiverdes temor a Deus, Ele é bem consciente de tudo quanto
fazeis." (Alcorão, Surata An-Nisá: 127-128).

Allah ordena que os homens gastem com as mulheres e protejam seus bens,
sem que a mulher tenha obrigações financeiras para com a família. O Islã
também preserva a personalidade e identidade da mulher, permitindo que ela
mantenha seu nome de família após o casamento.
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