
Como a felicidade é alcançada
para o ser humano?

A felicidade é alcançada para o ser humano pela entrega a Deus, obediência e
aceitação de Seus decretos.

Muitos afirmam que nada tem um significado essencial, e que, portanto, temos
a liberdade de encontrar um significado por nós mesmos para ter uma vida
satisfatória. Negar o propósito de nossa existência é, na verdade, enganar a nós
mesmos. É como dizer: "Vamos supor ou fingir que temos um propósito nesta
vida". É como crianças que fingem ser médicos, enfermeiros, mães ou pais. Não
alcançaremos a felicidade verdadeira a menos que saibamos nosso propósito na
vida.

Se alguém fosse colocado contra a sua vontade em um trem de luxo,
encontrando-se na primeira classe, uma experiência confortável e luxuosa, será
que ele seria feliz nessa viagem sem obter respostas para perguntas como:
"Como eu entrei nesse trem? Qual é o propósito da viagem? Para onde estou
indo?" Se essas perguntas não forem respondidas, como ele pode ser feliz?
Mesmo se ele começar a desfrutar de todas as comodidades à sua disposição,
nunca alcançará felicidade verdadeira e significativa. Uma refeição deliciosa
durante a viagem seria suficiente para fazê-lo esquecer dessas perguntas? Esse
tipo de felicidade seria temporário e falso, alcançado apenas ignorando
deliberadamente a busca de respostas para essas perguntas importantes,
semelhante ao estado de euforia falsa causado pela embriaguez, que leva à
ruína. Portanto, a verdadeira felicidade para o ser humano só será alcançada
quando ele encontrar respostas para essas questões existenciais.
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