Qual é o objetivo principal da
vida terrena?

O objetivo principal da vida nao é desfrutar de uma sensacao transitdria de
felicidade, mas alcancar uma paz interior profunda através do conhecimento e
adoracao de Deus.

Alcancar esse objetivo divino levara a felicidade verdadeira e eterna. Portanto,
se este for nosso objetivo principal, enfrentar quaisquer problemas ou
dificuldades sera mais facil para alcancar essa meta.

Imagine uma pessoa que nunca enfrentou sofrimento ou dor; essa pessoa,
devido a sua vida luxuosa, esqueceu-se de Deus e, portanto, falhou em cumprir
0 proposito para o qual foi criada. Compare essa pessoa com alguém cujas
experiéncias de dificuldade e dor o levaram a Deus e cumpriu seu propdsito na
vida. Do ponto de vista dos ensinamentos islamicos, a pessoa cujas dificuldades
a aproximaram de Deus é melhor do que aquela que nunca sofreu, mas cujas
delicias a afastaram de Deus.

Todos buscam um objetivo ou propdsito nesta vida, que geralmente é baseado
na crenca que possuem, e 0 que se encontra na religiao e nao na ciéncia é a
razao ou justificacao pela qual o ser humano existe.

A religiao esclarece o motivo pelo qual o ser humano foi criado e por que a vida
existe, enquanto a ciéncia é apenas um meio e nao tem definicao de intencao
ou propdsito.

O maior medo das pessoas ao se aproximarem da religiao é a privacao dos
prazeres da vida. A crenca comum é que a religiao implica isolamento e que
tudo é proibido, exceto o que a religiao permite.

Esse é o erro que muitos cometem e que os afasta da religiao. O Isla veio para
corrigir esse conceito, mostrando que o principio é a permissao, e as proibicoes
e limites sao poucas e nao devem ser questionadas.

A religiao chama o individuo a se integrar com todos os membros da sociedade
e a equilibrar as necessidades do espirito e do corpo e os direitos dos outros.



Um dos maiores desafios das sociedades afastadas da religiao é como lidar com
0 mal e as mas acoes dos seres humanos. Nao encontram outra solucao além de
impor as puni¢cdes mais severas para deter aqueles de natureza desviada.

"Aquele que criou a morte e a vida para vos testar [e ver] qual de vos melhor
agira." (Alcorao, Al-Mulk: 2).
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