
ઇલામે મિહલાઓનુ ંસમાન કેવી રીતે
કયું?

ઇલામે અય ધમોથી િવપરીત, આદમના પાપ માટે તેણીને િનદોષ ગણીને અને તેણીને ઉચ
સમાનમાં રાખીને ીનુ ંસમાન કયું છે.

ઇલામમાં, પાલનહારે આદમને માફ કયો અને આપણને શીખયુ ંકે યારે આપણે વનભર
પાપ કયું હોય યારે તેની પાસે કેવી રીતે પાછા ફરવુ.ં અલાહ તઆલાએ કયુ:ં

"પછી આદમે પોતાના પાલનહાર પાસેથી કેટલાક શદો શીખી, તૌબા કરી, તો અલાહ તઆલાએ
તેઓની તૌબા કબલુ કરી, િનઃશકં તે જ તૌબા કબલુ કરનાર અને અયતં દયાળ ુછે" [૨૧૩].
(અલ્ બકરહ: ૩૭).

મિરયમ, ઇસાની માતા એકમા મિહલા છે જમેનુ ંનામ પિવ કુરઆનમાં ઉલેખ કરવામાં આયું
છે.

કુરઆનમાં ઉલેખ કરેલી ઘણી વાતાઓમાં મિહલાએ મહવપૂણ ભૂિમકા ભજવી હતી. તેનું
ઉદાહરણ છે, સબાની રાણી બકીસ અને ોફેટ સલેુમાન સાથેની તેણીની વાતા જ ેપાલનહાર
પર ઈમાન અને ઇલામ વીકારીને સમાત થઈ, જમેકે કુરઆનમાં ઉલેખ કરવામાં આયો: "મે ં
જોયુ ંકે તેમની બાદશાહત એક ી કરી રહી છે, જનેે દરેક કારની વતઓુ માંથી કઇંક
આપવામાં આયુ ંછે અને તેનુ ંસહંાસન પણ ખૂબ જ જબરદત છે" [૨૧૪]. (અન્ નમલ: ૨૩).

ઈલામનો ઈિતહાસ આપણને બતાવે છે કે ોફેટ મહુમદે ઘણી પિરિથિતઓમાં મિહલાઓની
સલાહ લીધી અને તેમના મતંયો લીધા, મિહલાઓને પણ પુષો તરીકે મિજદોમાં જવાની
મજંરૂી આપવામાં આવી હતી, જો કે તેઓ શાચારનુ ંપાલન કરે છે, તે ણીને કે તેના માટે તેના
ઘરમાં ઈબાદત કરવી વધ ુસા ંછે. ીઓ યુોમાં પુષો સાથે ભાગ લેતી હતી અને નસંગ
બાબતોમાં મદદ કરતી હતી. તે યાપારી યવહારોમાં પણ સામેલ હતી અને શણ અને ાનના
ેોમાં પધા કરતી હતી.

ાચીન આરબ સંકૃિતઓની તલુનામાં ઇલામે મિહલાઓની િથિતમાં ઘણો સધુારો કયો છે,
કારણ કે તેણે ી ૂણ હયા પર િતબધં મૂયો હતો અને મિહલાઓને વતં યિતવ
બનાયુ ંહતુ.ં તેણે લનના સબંધંમાં કરારની બાબતો પણ ગોઠવી હતી, કારણ કે તેણે દહેજના
મિહલાઓના અિધકારને ળવી રાયો હતો, અને તેમના અિધકારોની ખાતરી આપી હતી.
વારસો અને ખાનગી િમલકતનો તેમનો અિધકાર અને તેમના પોતાના નાણાંનુ ંસચંાલન.

અલાહના રસૂલ صلى الله عليه وسلمએ કયુ:ં " સપૂંણ મોિમન તે છે, જનેી પાસે ે અખલાક (નૈિતકતા) છે,
અને તમારામાં ે તે છે ,જઓે તેમની પનીઓ માટે ે છે" [215]. આ હદીષને ઈમામ



િતિમઝીએ િરવાયત કરી છે.

"િન:શકં મસુલમાન પુષ અને ીઓ, ઈમાનવાળા પુષ અને ીઓ, આાકારી પુષ અને
ીઓ, સાચુ ંબોલનાર પુષ અને ીઓ, સબર કરનાર પુષ અને ીઓ, આ કરનારા
પુષ અને ીઓ, સદકો કરનારા પુષ અને ીઓ, રોઝો રાખનારા પુષ અને ીઓ,
પોતાના ગુતાંગની િહફાજત કરનાર પુષ અને ીઓ અને અલાહને વધ ુયાદ કરનાર પુષ
અને ીઓ, આ (બધા) માટે અલાહ તઆલાએ માફી અને ખૂબ જ મોટંુ વળતર તૈયાર કરી
રાયુ ંછે" [૨૧૬]. (અલ્ અહઝાબ : ૩૫).

"હે ઇમાનવાળાઓ ! તમારા માટે યોય નથી કે બળજબરીથી ીઓના વારસદાર બની બેસો,
અને ન તો એટલા માટે રોકી રાખો કે જ ેમાલ (મહેરનો હક) વગરેે તમે તેણીઓને આપી ચુયા છો
તેનો થોડોક ભાગ લઈ લો, હાં એ આ અલગ વાત છે કે તેણીઓ ખુલી બરુાઇ અથવા અ્લલ
કાય કરે, તેણીઓ સાથે ઉમ તરીકાથી વતન કરો ભલેને તમે તેણીઓને પસદં ન કરો, પરંતુ
શય છે કે તમે કોઇ વતનેુ ખરાબ સમજો અને અલાહ તઆલાએ તેમાં ઘણી જ ભલાઇ મૂકી
હોય" [૨૧૭]. (અન્ િનસા : ૧૯).

"હે લોકો ! પોતાના તે પાલનહારથી ડરતા રહો, જણેે તમને એક વ વડે પેદા કયા અને તેનાથી
તેની પિનને પેદા કરી તે બે વડે (દુિનયામાં) ઘણા પૂષો અને ીઓને ફેલાવી દીધા, તે
અલાહથી ડરો જનેુ ંનામ લઇ એક બીથી માંગો છો અને સબધંો તોડવાથી બચો, િનશંકં
અલાહ તઆલા તમારી દેખરેખ કરી રયો છે. [૨૧૮]. (અન્ િનસા: ૧).

"જ ેયિત પણ નેક કાય કરે, પછી તે પુષ હોય કે ી હોય, શરત એ કે તે મોિમન હોવા
જોઈએ, તો અમે તેમને ખરેખર અયતં ે વન આપીશુ ંઅને આખરતમાં તેમના
સકાયોનો ઉમ બદલો પણ તેમને જર આપીશુ"ં [૨૧૯]. (અન્ નહલ: ૯૭).

"...તે તમારો પોશાક છે અને તમે તેણીઓનો પોશાક છો.." [૨૨૦]. (અલ્ બકરહ :187).

"અને તેની િનશાનીઓ માંથી છે કે તમારા માંથી જ તમારી પનીઓનુ ંસજન કયું, જથેી તમે
તેમના ારા શાંિત મેળવો, તેણે તમારી વચે યાર અને સહાનભૂુિત મૂકી દીધી, ખરેખર ચતંન
કરનારાઓ માટે આમાં ઘણી િનશાનીઓ છે" [૨૨૧]. [અર્ મ: ૨૧].

"અને (હે પયગબંર) તમને લોકો ીઓ િવશે ફતવો પછુી રયાં છે , તમે તેમને કહી દો કે
અલાહ પોતે તેણીઓ િવશે ફતવો આપી રયો છે. અને તે િવશે પણ (ફતવો આપી રયો છે) જે
અનાથ ીઓ િવશે આ કતાબમાં (કુરઆન)માં પહેલાથી જ તમને વણન કરી ચુયા છે, જમેના
ની કરેલ અિધકારો તમે આપતા નથી, (િવરાસતનો માલ વગરેે) અને તેમની સાથે લન કરવાની
ઈછા રાખો છો. અને તે બાળકો િવશે પણ (ફતવો આપી રયો છે) જ ેઅશત છે, એવી જ રીતે
અલાહ તમને એ પણ આદેશ આપી રયો છે કે તમે અનાથ સાથે યાય કરતા રહો અને જે
ભલાઈનુ ંકામ તમે કરો છો અલાહ તેને ખૂબ સારી રીતે ણે છે (૧૨૭) "જો કોઇ ીને પોતાના



પિત િવશે દુયવહાર અને લાપરવાહીનો ભય હોય તો બે અદંરોઅદંર જ ેસલેુહ કરી લે તેમાં
કોઇના પર કોઇ ગનુોહ નથી, સલેુહ ઘણી જ ઉમ વત ુછે, લાલચ દરેક વમાં દાખલ કરી
દેવામાં આવી છે, જો તમે સદ્યવહાર કરો અને ડરવા લાગો, તો તમે જ ેકરી રયા છો તેને
અલાહ તઆલા પૂરી રીતે ણવાવાળો છે" [૧૨૮]. (અન્ િનસા: ૧૨૭-૧૨૮).

અલાહ તઆલાએ પુષોને ીઓ પર ખચ કરવા અને તેમની િમલકતોને સાચવવાનો આદેશ
આયો છે, અને ીઓને કુટંુબ યેની તમામ નાણાકીય જવાબદારીઓમાંથી મિુત આપી છે,
ઇલામે ીની ઓળખ અને યિતવ પણ સાચયુ ંછે કારણ કે તેણે લન કયા પછી પણ
તેણીનુ ંકુટંુબનુ ંનામ રાખવાની છૂટ આપી છે.
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