
ઇલામ શા માટે એકથી વધ ુશાદી કરવાની
પરવાનગી આપે છે?

વૈક આંકડાઓ અનસુાર, ી અને પુષનો જમ દર લગભગ સમાન છે, જો કે તે વૈાિનક
રીતે વીકારવામાં આયુ ંછે કે ીઓનો િવત રહેવાનો દર પુષો કરતાં વધ ુછે. યુોમાં,
પુષોની હયાની ટકાવારી ીઓ કરતાં વધ ુછે. તે વૈાિનક રીતે પણ સાબત થયુ ંછે કે
ીઓની સરેરાશ ઉમંર પુષો કરતા મોટી છે જનેા પિરણામે િવમાં િવધવા મિહલાઓની
ટકાવારી પુષ િવધવાઓ કરતાં વધ ુછે. આ રીતે આપણે તે િનણય સધુી પહોચંીશુ ંકે દુિનયામાં
ીઓની વતી પુષો કરતા વધારે છે, તેથી એક પુષને ફત એક ી સધુી મયાિદત રાખવો તે
યવહાિરક રીતે યોય નથી.

એવા સમાજોમાં યાં એક થી વધ ુશાદી કરવી કાયદેસર રીતે િતબિંધત છે, અમે શોધી કાઢ્યુ ંછે
કે પુષો માટે બહારની ીઓ સાથે અનેક સબંધંો રાખવા સામાય વાત છે, આ એક થી વધુ
શાદી ન કરવાનુ ંપિરણામ છે જ ેતેમના માટે ગરેકાયદેસર છે. આ તે પિરિથિત છે જ ેઇલામ
પહેલા વતતી હતી, અને ઇલામ તેને સધુારવા, મિહલાઓના અિધકારો અને ગૌરવને બચાવવા
અને તેમને ેમીમાંથી એક એવી પનીમાં પિરવિતત કરવા આયો હતો જ ેપોતાના અને પોતાના
બાળકો માટે ગૌરવ અને અિધકાર ધરાવતી હોય.

આયજનક રીતે, આ સમાજોને લન િવના અથવા સમલૈંગક લનો તેમજ પ જવાબદારી
િવના સબંધંો વીકારવામાં અથવા િપતા િવના બાળકોને વીકારવામાં પણ કોઈ સમયા નથી, જો
કે તે એક પુષ અને એક કરતાં વધ ુી વચેના કાનૂની લનને સહન કરતુ ંનથી. યારે
ઇલામ આ બાબતમાં િહકમત વાળો છે અને ીની ઇઝત અને અિધકારોને ળવવા માટે
પુષને એકથી વધ ુપનીઓ રાખવાની છૂટ આપે છે, યાં સધુી તેની પાસે યાય અને મતાની
શરત પૂરી કરી શકતો હોય અને તેની ચાર કરતાં ઓછી પનીઓ હોય. અને તે ીઓની પણ
િથિત જોઈ લો જમેને એક પણ પિત ન મળે તો તેમની પાસે એ સવાય બીજો કોઈ માગ નથી કે
તે એક પરણેલા પુષ સાથે શાદી કરી લે અથવા તો તે પોતાને રખેલ બનવા માટે માની લે.

જોકે ઇલામે એક થી વધ ુશાદી કરવાની પરવાનગી આપી છે, પરંત ુકેટલાક લોકો સમજ ેછે કે
એક મસુલમાનને એક કરતાં વધ ુીઓ સાથે લન કરવા માટે મજબૂર કરવામાં આવે છે.

"જો તમને ભય હોય કે અનાથ છોકરીઓ સાથે લન કરી તમે યાય નહી કરી શકો તો બી
ીઓ માંથી જ ેપણ તમને પસદં આવે તમે તેઓ સાથે લન કરી લો, બે-બે, ણ-ણ, ચાર-ચાર
સાથે, પરંત ુજો તમને યાય ન કરવાનો ભય હોય તો એક જ પરુતી છે..."[૨૦૮]. (અન્ િનસા
:૩).

કુરઆન એ એક એવી ધાિમક પુતક છે જમેાં કહેવામાં આયુ ંકે જો યાયની શરત પૂરી ન



થાય તો પુષ ફત એક જ શાદી કરે.

"તમારાથી એવુ ંતો યારેય નહીં થઇ શકે કે પોતાની દરેક પનીઓમાં દરેક રીતે યાય કરો,
ભલેને તમે તે બાબતે કેટલીય ઇછા અને મહેનત કરી લો, એટલા માટે ફકત એક જ તરફ
ઝુકાવ રાખી બી (પની) ને વચે લટકાવી ન રાખો અને જો તમે સધુારો કરી લો અને ડરવા
લાગો તો િન:શકં અલાહ તઆલા ખૂબ જ માફ કરવાવાળો અને દયા કરવાવાળો છે" [૨૦૯].
(અન્ િનસા: ૧૨૯).

દરેક િથિતમાં, લનના કરારમાં એવી શરતનો ઉલેખ કરીને ી તેના પિતની એકમા પની
બનવા માટે હકદાર છે, જ ેએક આવયક અને બધંનકતા શરત છે જનેે રદ કરવી શય ન હોઈ.
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